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Buone regole per parlare in pubblico

Teoria e pratica sul funzionamento del respiro e della voce applicati alle necessita del
parlare in pubblico

Corso on-line a cura di Paolo Orlandelli

Registrato ottobre 2021

Sede: On-line,
Data: valido per 90 giorni dall'invio delle credenziali
Orario: Durata n. 1 ora e 30 minuti

DESCRIZIONE

Per affrontare con sicurezza il momento di parlare in pubblico, occorrono una solida preparazione e
un’approfondita conoscenza dei meccanismi che regolano i processi della respirazione e della fonazione: pratiche
apparentemente semplici e alla portata di tutti, ma che nascondono molti equivoci e numerose insidie.

Chiunque usi la voce per professione, lavori a contatto del pubblico o sia chiamato a tenere discorsi, non puo fare
a meno di appropriarsi di tutti gli strumenti utili a migliorare le proprie prestazioni.

Il corso propone un percorso teorico-pratico che parte dal riscaldamento fisico e vocale e si conclude con
l'interpretazione e I'esposizione di un testo.

DESTINATARI

» Chiunque sia interessato a migliorare le proprie qualita espressive

« Professionisti che fanno un uso massiccio e prolungato della voce, o che necessitano di perfezionare I'efficacia
della loro comunicazione

« Amministratori e funzionari pubblici, giornalisti, avvocati, insegnanti, attori, presentatori e commentatori

PROGRAMMA

Rilassamento e scioglimento
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* Liberare corpo e mente dalle tensioni.

Respirazione

» Come funziona, come si usa per dominare |'ansia e sostenere la voce.

Riscaldamento della voce

« Analisi dettagliata del processo della fonazione. Come impostare la voce nella maschera e inviarla all’'esterno.

Interpretazione

« Analisi del testo e rapporto con 'uditorio.

RELATORI

Paolo Orlandelli

Attore, regista e insegnante di recitazione e di educazione della voce. Diplomato presso I’Accademia Nazionale
d’Arte Drammatica “Silvio D’Amico” di Roma nel 1995, ha approfondito lo studio dell'’educazione della voce presso
lo “Speech and Voice Centre” di Londra

QUOTA ISCRIZIONE + SCONTI

€ 39,00 + IVA se dovuta*

* Se la fattura € intestata ad Ente Pubblico, la quota é esente IVA, ai sensi dell’'art. 10, D.P.R. n. 633/72 (e
successive modificazioni).

LA QUOTA COMPRENDE:

Accesso al corso, materiale didattico e possibilita di rivedere la registrazione per 90 giorni. L'accesso potra essere
effettuato tramite PC, TABLET o SMARTPHONE; non occorrono né webcam né microfono

NOTE

| corsi / seminari / convegni a catalogo non sono configurabili come appalti di servizi. Pertanto per il loro acquisto
non & necessario richiedere il CIG. Si veda paragrafo 3.9 della Determinazione dellAVCP n. 4 del 7 luglio 2011.

MODALITA’ DI ACCESSO AL CORSO ON LINE

Il corso on line sara fruibile sia da pc che da dispostivi mobili (smartphone/tablet).

Il partecipante ricevera una mail da Formazione Maggioli contenente il pulsante da cliccare per accedere all’aula
virtuale.

REQUISITI SOFTWARE

Browser: Chrome, Firefox, Edge, Safari

Sistema operativo: Windows 7 o superiori, MacOS 10.9 o superiori

SERVIZIO TECNICO DI ASSISTENZA (esempio: problemi di connessione)

Prima e durante lo svolgimento del corso on line, sara attivo dalle ore 8.30 alle ore 13.00 e dalle ore 14.00 alle ore
17.30 il servizio di assistenza.

Tel.: 0541 628490
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SERVIZIO CLIENTI
Per tutte le informazioni sul corso, invio credenziali di accesso, rilascio atti del corso, ecc
Tel: 0541 628200 formazione@maggioli.it
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