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Titolo del Workshop 
 

Percorsi Assistenziali per le Persone con esiti di gravi cerebro lesioni acquisite 
A cura di Segesta 

 
Abstract / sintesi dei contenuti 

 
Presentazione 
 
La gestione dei pazienti in stato vegetativo (SV) e in stato di coscienza minima (SCM) a 
seguito di grave cerebrolesione acquisita rappresenta una sfida non soltanto da un punto di 
vista medico, ma anche sociale, etico ed economico in tutti i paesi industrializzati.  
 
Sebbene i dati di incidenza non siano noti con precisione, si calcola che ogni giorno vengano 
diagnosticati da 1 a 3 nuovi casi di SV su tutto il territorio nazionale. Circa l’80% dei pazienti 
a minima responsività ha subito una lesione non traumatica (vascolare: 40%; anossica: 37%) 
mentre solo il 22% dei casi ha subito un grave traumatismo cranio-encefalico.  
Questi ultimi pazienti hanno un’età media inferiore (36,1 anni) rispetto ai pazienti con 
lesione non traumatica (55,4). Da conferenze e studi approfonditi si evince comunque che il 
percorso di presa in carico dei pazienti in SV e SCM è sostanzialmente migliorato nel corso 
degli ultimi anni in funzione di molteplici iniziative messe in atto a livello nazionale e 
locale.  
Permangono tuttavia punti di criticità la cui soluzione richiede un importante investimento 
di risorse: in un primo luogo le marcate differenze a livello regionale (talora anche 
provinciale) nell’attuazione delle linee guida ministeriali e nella disponibilità di centri 
riabilitativi specializzati.  
In un secondo luogo, la mancanza di risorse nella fase degli esiti, sia in termini di posti letto 
presso strutture sanitarie assistenziali, sia in termini di supporto per i pazienti assistiti in 
casa. Considerando tutte queste problematiche e tenendo presente l’elevata percentuale di 
errore diagnostico per SV e SMC (43%), Segesta conduce e partecipa a studi clinici 
utilizzando strumenti di misura (scale di valutazione) appropriati per la valutazione dei 
criteri diagnostici indicativi per la specifica situazione clinica e predittivi sull’evoluzione 
della stessa. 
 
Obiettivi 
 
Gli obiettivi del workshop sono di sollecitare una riflessione su: 
- il diritto alla autonomia, intesa non solo come il raggiungimento del maggior livello di 
indipendenza consentito dalla malattia, ma anche come capacità di autodeterminazione 
nelle scelte; 
- il diritto all’inserimento nella famiglia e nella comunità, come elemento chiave per 
tornare ad essere membri responsabili della società e mantenere identità sociale e 
partecipazione; 
- il diritto al lavoro, non tanto e non solo come fonte di sostentamento materiale, ma 
soprattutto come strumento di auto-realizzazione e di promozione della propria  autonomia 
e dignità personale; 
- il diritto alla assistenza sanitaria adeguata alle particolari condizioni della persona con 
GCA.  
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Destinatari 
 
Infermieri, operatori addetti all’assistenza, assistenti sociali, animatori, psicologi, educatori 
professionali, logopedisti, responsabili Hospice, RSA e strutture residenziali o riabilitative 
per malati terminali o cronico degenerativi, terapisti della riabilitazione, medici ovvero 
tutti coloro che operano quotidianamente a contatto con il dolore e la sofferenza e che 
hanno a cuore il benessere dei malati di cui si occupano. 
 
 
 
Quota di partecipazione 
 
Il workshop è organizzato all’interno del Forum sulla non autosufficienza in programma a 
Bologna da 9 al 10 novembre 2011. 
La quota di iscrizione, di € 100, dà diritto a partecipare a tutte le iniziative in programma 
all’interno del Forum. 

 
 
Programma 
 
Ore 9.00 - Inizio lavori 
 
Percorsi di cura per le GCLA (Gravi CerebroLesioni Acquisite): Fasi temporali e contenuti e 
raccomandazioni delle Conferenze di Consenso. Il progetto regionale toscano per le GCLA”. 
Aladar Bruno Ianes, Direttore Area Medico-Sanitaria Segesta 
 
La presa in carico e la gestione clinica della Persona con esiti di GCA: linee di assistenza 
secondo il modello di Villa delle Terme 
Mario Lino, Direttore Medico Villa delle Terme, Falciani (Impruneta) - Firenze 
 
Scale di valutazione nei pazienti in SV-SMC per ridurre la misdiagnosi 
Fabio La Porta, Neurologo, UO di Medicina Riabilitativa, Nuovo Ospedale Civile "S.Agostino 
Estense" - Modena 
 
La riabilitazione cognitivo-comportamentale per esiti di GCA: elaborazione ed applicazione 
del  modello AssCa in collaborazione con Villa delle Terme  
Elena Giachi,  ASS.C.A. Associazione  Cerebrolesioni Acquisite 
 
Nuovi progetti di valutazione del paziente in SV e SMC 
Roberta Chiaramonti, Neurologo, U.O. Neurologia, Azienda Ospedaliero - Universitaria 
Careggi - Firenze 
 
Ore 12.30 - Questionari ECM 
Ore 13.00 - Dibattito e conclusioni dei lavori 

 
 

Relatori 
Seguono i curriculum brevi di: 
Aladar Bruno Ianes, Direttore Area Medico - Sanitaria Segesta 
Mario Lino, Direttore Medico Villa delle Terme, Falciani (Impruneta) - Firenze 
Fabio La Porta, Neurologo, UO di Medicina Riabilitativa, Nuovo Ospedale Civile "S.Agostino 
Estense" - Modena 
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Elena Giachi e Giulia Casada,  ASS.C.A. Associazione  Cerebrolesioni Acquisite 
Roberta Chiaramonti, Neurologo, U.O. Neurologia, Azienda Ospedaliero - Universitaria 
Careggi - Firenze 
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Curriculum Vitae di Aldar Bruno Ianes 
 
Indirizzo 1/A VIA BERNARDO DA QUINZANO , 25027 QUINZANO D’OGLIO ( BRESCIA ) 
Telefono (+39) 030 9923904 ; mobile: (+39) 340 4223329 
(+39) 347 5858108 - E-mail a.ianes@grupposegesta.com 
Nazionalità Italiana - Data di nascita 02.06.1956 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
Date Dal 1989 ad oggi 
Azienda Ospedaliera di Crema ( Cremona ), via Maccallè 14 
 Tipo di impiego Medico Specialista Ortopedico 
Principali mansioni e responsabilità Dirigente di 1° livello Specialista Ambulatoriale 
Date Dal 1997 al 01/03/2011 
Azienda Ospedaliera “ Mellini Mellini” – via Mazzini , 14, Chiari ( Brescia ) 
Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera di Chiari ( Brescia ) 
Tipo di impiego Medico Specialista Ortopedico 
Principali mansioni e responsabilità Dirigente di 1° livello Specialista Ambulatoriale 
Date [Dall’ottobre 2003 al 31/01/2007 
INAIL , Palazzolo sull’Oglio ( Brescia ), via Brescianini 1/3 
Tipo di azienda o settore INAIL, Sede centrale di Brescia, via Cefalonia, 52 
Tipo di impiego Medico Specialista Ortopedico 
Principali mansioni e responsabilità Medico Specialista Ortopedico Dirigente medico di 1° 
livello 
Dal 2005 ad oggi 
Segesta2000 srl, Viale Cassala 16, 20143 Milano 
Tipo di azienda o settore Gestione Residenze Sanitarie Assistenziali ed Ospedalità Privata 
Tipo di impiego Direttore Medico 
Ianes Aladar Bruno ] 
Principali mansioni e responsabilità Direzione Medica e Coordinamento dell’attività 
scientifica 
Date Dal 1989 ad oggi 
Nome e indirizzo del datore di lavoro • Libero Professionista 
Tipo di azienda o settore Attività Libero Professionale 
Tipo di impiego Medico Specialista Ortopedico 
Principali mansioni e responsabilità Libera Professione in Ortopedia e Traumatologia 
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Curriculum Breve di Lino Mario 
 
Indirizzo  46 VIA SANTA CRISTINA 50120 GREVE IN CHIANTI FIRENZE ITALIA 
Telefono 333 6112151   055 23725273 Fax 055 23725298 
E-mail drlino@villadelleterme.com 
Nazionalità ITALIANA 
Data di nascita 31/05/1953 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
Da Dicembre 2007 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Casa di Cura Villa delle Terme Falciani via Cassia 217  Falciani Impruneta Firenze 
Tipo di impiego - Ruolo medico 
Principali mansioni e responsabilità 
Clinical Risk Manager Gruppo Villa Delle Terme 
 
Da Agosto 2006 
Casa di Cura Villa delle Terme Falciani via Cassia 217  Falciani Impruneta Firenze 
Tipo di impiego - Ruolo medico 
Principali mansioni e responsabilità 
Coordinatore area medica del gruppo Villa delle Terme  
  
Dal 2004 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Istituto di Geriatria e Gerontologia 
Università degli studi di Firenze 
Ruolo medico 
Principali mansioni e responsabilità - Docente a incarico 
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Curriculum Breve di Fabio La Porta 
28.02.1968 -  Palermo 
Via Modonella 56 – 41100 - Modena 
349.840.4955 - fabiolaporta@mail.com 
 
Attività Professionali 
Dirigente medico in UO di Medicina Riabilitativa, Nuovo Ospedale Civile di Modena S. 
Agostino Estense, 
Azienda Ospedaliera di Modena: Giugno 2006 a tutt’oggi 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE PRECEDENTI 
NEURORIABILITAZIONE 
- Aiuto medico in UO di III livello per la riabilitazione delle Gravi Cerebrolesioni, Centro 
Cardinal Ferrari, 
Fontanellato (PR): Novembre 2005-Maggio 2006 
-  Dirigente medico in UO di III livello per la riabilitazione delle Gravi Cerebrolesioni, 
Azienda Ospedaliera 
Universitaria di Ferrara: Agosto 2003-Ottobre 2005 
-  Aiuto medico Unità Comi Permanenti, Istituto di Riabilitazione S. Stefano, Porto Potenza 
Picena (MC): Marzo 
2003 – Agosto 2003 
-  Medico visitatore volontario: Stage sul trattamento della spasticità, Dott. A. Ward, 
Rehabilitation Unit, North Staffordshire Hospital (Stoke-On-Trent, UK): Gennaio - Febbraio 
2003 
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Curriculum Breve di Elena Giachi 
 
nata a FIRENZE il 01/08/1975,  residente in FIRENZE via Nove Febbraio n. 20 
Telefono 3381394174 - elegiach@tin.it; elegiach@gmail.com 
Nazionalità – Italiana - Data di nascita - 01/08/1975 
 
Gennaio/Giugno 2011 
ASS.C.A. Associazione  Cerebrolesioni Acquisite (Committente - Via Gran    Bretagna  6 Firenze)- Villa 
delle Terme Gruppo Segesta 
Incarico  libero professionale in qualità di neuropsicologa  all’interno  di un progetto di  
riabilitazione cognitiva e reinserimento socio familiare destinato a pazienti con esiti 
da Grave Cerebrolesione Acquisita (in collaborazione con équipe Villa delle Terme  Presidio  
di Falciani e Ass. C.A.) 
Realizzazione del progetto presso la Casa di Cura Villa delle Terme – (sede di Falciani)  
Firenze. Riconferma dell’incarico per il semestre settembre 2011/marzo2012) 
 
Giugno 2010/Gennaio 2011 
ASS.C.A. Associazione  Cerebrolesioni Acquisite (Committente - Via Gran  Bretagna 6 Firenze) 
Incarico di consulenza libero professionale in qualità di neuropsicologa  per la stesura di un progetto di 
riabilitazione cognitiva e reinserimento socio familiare destinato a pazienti con esiti da Grave 
Cerebrolesione Acquisita (in collaborazione con équipe ASS.CA.).  
Progetto approvato (gennaio/giugno 2011). 
Stesura progetto e presentazione dello stesso presso la Casa di Cura Villa delle Terme – (sede di 
Falciani) Firenze 
 
Aprile 2010 
Impresa di Assicurazione UGF- UNIPOL(Committente- Via Stalingrado Bologna 
Incarico di consulenza libero professionale in qualità di neuropsicologa  richiesto dal dr.         
Andrea Stracciari (U.O. Neurologia Ospedale S. Orsola-Malpighi – Bologna ) e con  il dr.   
Luigi Mastroroberto 
Osservazione neuropsicologica e stesura relazione in paziente con esiti trauma cranico in età evolutiva 
a seguito di grave sinistro stradale. Incarico svolto in trasferta a Gorizia, luogo di residenza del 
paziente; un incontro di valutazione e stesura relazione. 
 
Settembre 2008/ Dicembre 2009 
Azienda USL 11 Empoli 
Pronto Soccorso Nuovo Ospedale S. Giuseppe  Empoli, Viale Boccaccio 
Incarico libero professionale in qualità di psicologa 
Affiancamento del personale infermieristico e medico; sostegno ai pazienti e ai familiari degli utenti, 
partecipazione a incontri formativi e riunioni di équipe multiprofessionali. 
3 Marzo/28 Aprile 2009 Istituto di Istruzione Superiore E.Morante-Ginori Conti-Nicolodi  Firenze in 
collaborazione con Az. Usl 10 Firenze Ufm Sert/A  e Quartiere 2 Comune Firenze 
Incarico libero professionale di Monitore e Relatore per il Corso di sensibilizzazione alle dipendenze 
patologiche “Ragazzi e adulti a confronto: comportamenti a rischio, uso di sostanze, problemi alcol 
correlati, funzioni educative.”   
 
Settembre 2007 
tuttora in attività  C/o il Poliambulatorio “Studi Medici Palazzolo” Via Mazzini 19, 59100 Prato 
Psicologo, psicoterapeuta e neuropsicologo clinico – libera professione 
Psicoterapia e colloqui psicologici clinici con individui, coppie, famiglie e valutazioni 
neuropsicologiche in regime libero professionale. 
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Curriculum breve di Roberta Chiaramonti 
 
Laureata in Medicina e Chirurgia in data 4/11/1991 presso la Facolta’ di Medicina e Chirurgia di 
Firenze.  
Iscritta all’Albo dei Medici Chirurghi di Firenze dal Gennaio 1992. 
Specializzata in Neurofisiopatologia nel 1995 (Firenze). 
Specializzata in Neurologia nel 2002 (Firenze). 
Dirigente Medico di I Livello di Neurofisiopatologia, a tempo indeterminato, dal giorno 1/6/1998,  
presso l’Azienda Sanitaria Fiorentina (ASF). 
Dal 1998 svolge, nell’ambito dell’U.O. di Neurologia e Neurofisiopatologia dell’ASF, attivita’ clinico-
assistenziale neurologica ed attivita’ di neurofisiologia clinica, sia in regime ordinario che di 
emergenza-urgenza ed in ambito intesivo. 
Dal 2008 è incaricata per l’ASF del Monitoraggio dei Pazienti in Stato Vegetativo e con SLA. 
Dal 2009 segue, per l’ASF, la sezione dedicata ai Pazienti affetti da Gravi Cerebrolesioni Acquisite. 

 
 


